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Sessions 2025  

La voie du monde   

Guidées par Andrée HERBIN-www.andreeherbin.com 

Des temps précieux de partage des vécus, d’approfondissement du silence et 
d’ancrage dans le Cœur Profond, propices à trouver la force de traverser les 
changements à l’œuvre dans le monde contemporain. 

La cocréation d’un collectif solidaire et respectueux -lieu de recherche autour 
des processus de mutation  et d’incarnation de la conscience -soutient chaque 
personne dans son propre cheminement .  

Toute l’année des rencontres régulières pour incarner le  changement de 
paradigme qui remet en cause les repères existants au niveau individuel, 
collectif et dans les liens avec les autres vivants . 

Expérimenter une pratique qui peut se cultiver , s’établir  dans le quotidien et 
favoriser la traversée des émotions et des angoisses , s’ouvrir à la créativité et 
au mouvement transformateur. Trouver une force et une stabilité quand tout 
bouge ! 

Je vous transmet un enseignement tonique et moderne la voie du monde qui 
engage à s’incarner , à passer de l’émotionnel à l’amour en assumant 
interdépendance et la  fraternité avec tous les vivants .Ce chemin permet de 
quitter une place de victime de son histoire ou de l’Histoire pour devenir 
disciple de la Vie .  
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Vous désirez participer en conscience à la mutation collective ? 

La période est à la fois complexe et passionnante et appelle à se réunir pour 
avancer et Co- construire ensemble. 

L’intention de ces cercles n’est ni thérapeutique, ni de développement 
personnel.  Ils sont au service de la Conscience. Ce ne sont pas des groupes de 
parole , mais le lieu d’écoute de la parole de chacun-e, sans commentaire, 
identification, réaction, conversation. Le collectif est le lieu d’une relation 
éclairée et féconde aux autres « sans fusion, sans séparation » fruit d’un travail 
de discernement et d’attention. Co-création d’une fraternité concrète, réaliste 
par-delà l’affectif. 

Dynamique des sessions : 

Installation d’une posture d’assise, descente dans le silence et le Cœur profond 
-Cercles de Paix.  Témoignages-Ecoute - 

Immersion dans la nature et sa beauté au diapason du Vivant sous toutes ses 
formes, invitation à s’ouvrir à une relation contemplative au monde .  

Je vous partage un enseignement dynamique, contemporain, informel de la 
voie du monde. 

*6  x web cercles   par Zoom :  dimanche de 17h à 20h ( 6 participants 
maximum) 

19 janvier  –23 mars – 18 mai- 6 juillet- 7 septembre  -15 novembre –
2025 

*Ateliers   en résidentiel ( de 6 à 12 participants) 

Plusieurs ateliers d’approfondissement sur des we   en immersion 
dans des lieux propices à la contemplation . D’autres pourront être  
proposés au cours de l’année. 

Thème de l’année : Être à sa  place dans un collectif , ni plus, ni 
moins: passage du groupe au collectif .La juste distance . 
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*Les 12 & 13  avril 2025 : la question de la place du corps   

Le premier groupe : la dyade mère enfant : la place reconnue ,amour 
inconditionnel, carence, privation, ratage . quelle place pour le 
père ?fusion/séparation – l’interdit de l’inceste - Maison St Joseph -
ND de Fresneau-26- Marsanne  

*Les 4 & 5  octobre 2025 : la question de la rencontre de l’autre  

La première société : la fratrie :la place donnée  ,la reconnaissance de 
la différence . jalousie / émulation -l’Interdit du meurtre -Maison St 
Joseph -ND de Fresneau-26- Marsanne  

*Retraite été 2025 : la co-création d’un collectif ( de 6 à 12 
participants- 

 Expérimenter ce que signifie prendre place dans un collectif- 
singularité/service, quel est l’intention d’un collectif ? quel axe 
spirituel ?Ecueils, résistances, peurs , pouvoir . 

* des sessions d’approfondissement de la pratique en we ou en 
retraite de 5 jours  seront proposées dans l’année , sans thème 
particulier sur le mode du satsang :assise, questions , enseignement. 
Dates  et lieu à venir . 

Les cercles  par web réunions permettent de garder le lien avec l’enseignement, de 

faire rappel et de réunir des pratiquants de régions éloignées.( de 4 à 12 participants ) 

 Les ateliers  sont  des  temps privilégiés et indispensables pour installer une posture 

contemplative qui permette  de recevoir le monde. La rencontre avec la beauté de la nature, 
de l’art , de l’architecture guident le chemin. Ce sont aussi des temps d’approfondissement 
pour trouver sa juste place dans la Joie d’exister. Des temps de fraternité au quotidien.( de 6 
à 12 participants) 

la retraite est un  temps privilégié ( 5 jours) pour approfondir  une posture contemplative 

qui permet de recevoir le monde. La rencontre avec la beauté de la nature, de l’art , de 
l’architecture guident le chemin. Ce sont aussi des temps d’approfondissement pour trouver 
sa juste place dans la Joie d’exister. Des temps de fraternité au quotidien.( de 6 à 12 
participants) 
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Cette « voie du monde  »est accessible à qui s’engage dans l’aventure à partir 
de son désir et peut soutenir de vivre le silence. 

NB : cette pratique  ne convient pas aux personnes qui ont besoin d’être prises 
en charge et de travailler des problématiques psychiques, ni à celles qui ne 
peuvent supporter des temps  long de silence approfondi . 

 Nulle connaissance ni aptitude particulière ni adhésion à un dogme 
quelconque ne sont requises.  

Les nouvelles personnes me téléphonent pour un entretien. 

Inscription & Tarifs* Les options peuvent se poser dès maintenant .  

-collectifs de 6 à 12 personnes suivant les sessions pour une qualité et une 
authenticité de l’expérience . 

-pour une cohésion du collectif et l’approfondissement de la pratique, 
l’engagement se fait sur l’année pour les rencontres via Zoom. Ensuite 
participation en fonction des places disponibles ) 

6 x ateliers Zoom (vous recevrez un mail avec le lien zoom) – 

-480 €- acompte 40€ 

Ateliers en résidentiel Lieu :  Maison ST Joseph sur le site de Nd de Fresneau – 
26 – Marsanne  

 Enseignement :  160 € - acompte 80€/par we  

Repas de midi en commun -2x repas 36 €+ pauses et location de salle 40€=76€ 

Hébergement possible sur place , ou à Marsanne laissé à votre choix- une liste 
vous sera fourni.  

Retraite en résidentiel : *le lieu sera précisé ultérieurement   

Enseignement  et  2 pauses : 450€- acompte 100€ /5 jours  

Hébergement :- hébergement  et repas  laissé à votre choix – une liste vous 
sera fournie . 
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andrée HERBIN 

 

Après 40 ans de pratique de la psychanalyse et de la psychanalyse transgénérationnelle 

(approche  Place &Présence fondée en 1995) en cabinet libéral en Auvergne Rhône-Alpes, et 

l'accompagnement de collectifs de travail, je mets ma conscience  et mon expertise au service 

de la construction d'un monde plus fraternel . 

La mutation a eu lieu, nous sommes passés d'un paradigme à un autre non encore bien clair ni 

établi . 

Nous sommes dans une phase d'invention , de construction, de réparation. 

 

Choisir l'élan de vie , créer un lien nouveau entre l'individu, le collectif ,les autres vivants 

nécessite un travail intérieur, et d'expérimenter le collectif d'un point de vue de 

l'interdépendance et non de la rivalité . 

C'est dans des actes concrets que chacun participe à cette création . 

  

Je vous soutiens  dans ce mouvement  de différentes manières, en vous proposant de penser 

ensemble et de développer votre discernement  lors de journées de recherche et de lecture , de 

prendre confiance profondément pour faire face à l'imprévu et en faire une occasion de 

création avec l' enseignement de la voie du monde, intuitif,  tonique, adapté au sujet 

contemporain  et enraciné dans le Cœur Profond .  

 

 Ma transmission   se fonde sur l’alchimie de mes  expériences  de vie,  de mon  chemin de 

foi, des enseignements reçus et pratiqués, intégrés  sur différents plans (corporel, énergétique, 

psychique, spirituels), de mes passages  d’initiation et de  guérisons,   et de ce que je reçois de 

La Présence. 

 

Les collectifs sont le laboratoire d'une  manière   d'être ensemble ,chacun à sa place  parmi 

d’autres ni plus, ni moins, reliés par une autre forme relationnelle que les négociations et les 

intérêts psycho-affectifs . Un art  concret de vivre  et d’aimer. 
 

Vous pouvez vous inscrire à ma  news letter et au  blog  via le site web www. 
andreeherbin.com  

*NB :Pour les personnes avec un revenu mensuel global  équivalent ou en dessous du seuil de 
pauvreté (1015€) Participation financière laissée à leur appréciation ( pour mon enseignement 

uniquement et en dehors de l’hébergement et du transport ) 


